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Stirbt Russland aus?

Zur weltweit einzigartigen Bevolkerungs-
entwicklung im Osten von UN-Europa

Ohne Zuwanderung gébe es 12 Millionen
Russen weniger in 14 Jahren: Russland
(wie auch die Ukraine) schrumpft in einer
GroBenordnung, um die Agypten, die
Tiirkei, der Iran, Vietnam oder die
Philippinen und andere Mittelméchte
wachsen — von Bevolkerungsexpansionen
in Landern wie Afghanistan, Pakistan,
Bangladesh, Indonesien, Mexiko,
Brasilien, Athiopien oder Kongo oder den
neuen GroBmaichten von China bis Indien
gar nicht zu reden. Stirbt Russland, immer
noch eines der bevolkerungsreichsten
Léander der Erde, mittel- bis ldngerfristig
aus?

Der Westen und Japan altern bei rasch
zunehmender Lebenserwartung und weit
verbreiteter Langlebigkeit: immer mehr
immer dltere Menschen bleiben immer
,junger und sterben immer spéter.
Miitterchen Russland, ganz im Gegensatz,
altert ohne {iberhaupt alt zu werden — es
stirbt jlinger, doch das mittlere Alter steigt
trotz sinkender Lebenserwartung!

Kollektiv Alter werden und Altern, ohne
alt zu werden und ohne je individuell
langer zu leben: Russland gehort zu den
ganz wenigen Lindern weltweit, in dem
die Lebenserwartung niedriger ist als vor
einem Jahrzehnt — und sogar niedriger als
vor einem halben Jahrhundert!

Eine katastrophale Welle vorzeitiger Sterb
-lichkeit rafft vor allem Ménner mittleren
Alters hinweg: Nicht einmal jeder zweite
erreicht auch nur das Pensionsalter. Dem-
entsprechend ist die Lebenserwartung bei
Geburt fiir Méanner heute auf 58,9 Jahre
abgesunken (noch ohne bis zu 50% ,,under
-reporting* der Sduglingssterblichkeit ein-



zurechnen) und bewegt sich damit unter
dem Niveau sehr viel &rmerer Lander wie
Bangladesch, Nepal, aber auch Pakistan
oder China. Im Distrikt Koryak sank die
Lebenserwartung auf 46 Jahre, vergleich-
bar Nigeria, der Elfenbeinkiiste oder dem
zentralafrikanischen Malawi; in der Alters
-gruppe iiber 55 unterscheidet sich
Russland nicht mehr von Sierra Leone.

Wihrend 1964, in der Ara Chruschtschow
/ Kennedy, die Lebenserwartung der
Mainner der UdSSR nur noch 1,9 Jahre
unter den USA lag, sind es heute 16 Jahre,
noch mehr hinter EU-Europa. Russland ist
2005 wo die USA 1933 und Osterreich
um 1945 war. In den spéten 1980er Jahren
war die UdSSR bereits weit zuriickgefall-
en, aber noch vor Asien und Lateinameri-
ka. Doch allein 1987 bis 1993 sank die
Lebenserwartung um sechs Jahre, so viel
wie in der gesamten Periode 1964 bis
2005.

Gleichzeitig hat sich die jahrliche Gebur-
tenzahl von rund drei Millionen 1950 auf
1,5 Millionen verringert, mit der Erwart-
ung eines weiteren Absinkens auf unter
eine Million nach 2020. Diese fiir Europa
gar nicht uniibliche Geburtenschwiche
(12 EU-Léander haben derzeit eine noch
niedrigere Fertilitdt als Russland) fiihrt
jedoch im Zusammenwirken mit der
Mortalititskrise bei Ménnern auch zu
dramatischem Bevdlkerungsschwund:
1992 bis 2006 gab es einen natlirlichen
Bevolkerungsverlust, d.h. einen Uberhang
von Todesféllen {iber Geburten von 12
Millionen Menschen. Von den 290 Mio
Sowjetbiirgern und 148 Mio Russen zum
Zeitpunkt des Zerfalls der Sowjetunion
1991 sind gerade einmal 142 Mio iibrig,
die sich bei konstanter Sterblichkeit /
Fruchtbarkeit bis 2050 auf 100 Mio, bis
zum Jahr 2100 auf blof3 noch 34,7 Mio
(Bandbreite 23,8 bis 46,6 Mio) Biirger
reduzieren wiirden.



