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eht es um die Alten, gibt

es einen Hang zur Apo-

kalypse. In der Debatte

iber das Pensionssys-
tem, das eine immer grofere Zahl
an immer élter werdenden Men-
schen versorgen muss, taucht
stindig die Warnung vor dem Kol-
laps auf. Nicht viel anders ist es
beim angeblichen Pflegenotstand.
Und so machte sich auch rasch
ein Hauch Untergangsstimmung
breit, als das Parlament auf Betrei-
ben der SPO, aber mit den Stim-
men aller anderen Parteien aufier
den Neos (kiinftigen) Senioren vor
der letzten Nationalratswahl ein
Geschenk machte.

Seither ist der sogenannte Pfle-
geregress Geschichte: Die offent-
liche Hand darfnicht mehr auf das
Vermogen von Heimbewohnern
zugreifen, um die Kosten zu be-
zahlen. Das freul nicht nur alte
Menschen, sondern auch deren
Kinder. Wer das Pech hatte, dass
Vater oder Mutter in stationérer
Pflege landeten, konnte um das
ganze Erbe umfallen. Nun springt
der Staat mit Steuergeld ein.

Was die Erfinder als Akt solida-
rischer Fairness preisen, halten
Bedenkentriger allerdings besten-
falls fiir gut gemeint. Abgesehen
vom vielleicht doch nicht ganz so
gerechten Umstand, dass die All-
gemeinheit nun auch fiir die Pfle-
ge von gut betuchten Heimbewoh-
nern zahlt, sehen die Kritiker eine
Kette von Kollateralschiden. Hor-
rende Kosten bekédme der Staat —
in dem Fall die Bundeslinder -
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Einnahmenentfall, sondern auch
durch einen méglichen ,Run* auf
die Heime. Die groRe Mehrheit
wolle zwar weiter in den eigenen
vier Winden gepflegt werden, ana-
lysierte etwa Sozialforscher Bernd
Marin im STANDARD: ,Doch nun
werden die schibigsten Motive
der Angehorigen mobilisiert, weil
das Abschieben alter, gebrechli-
cher Familienmitglieder ins Heim
plétzlich viel attraktiver wird.“

Um die Argumentation zu ver-
stehen, lohnt ein genauerer Blick
auf das heimische System. Das
Gros der Pflegegeldbezieher wird
zu Hause betreut, von Angehori-
gen oder mit professioneller Hilfe,
nur 16 Prozent leben in Heimen.
Diese Minderheit, so die Kritik,
werde nun bevorzugt: Wer in sta-
tionére Pflege geht, muss zwar bis
auf ein ,Taschengeld“ das Pflege-
geld sowie 80 Prozent der Pension
ausgeben. Doch das eigene Hab
und Gut ist, wie gesagt, tabu.
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Dies ist bei der Pflege zu Hause
nicht garantiert. Dort konnen Be-
troffene nach Bedarf sogenannte
mobile Dienste zukaufen, die von
der offentlichen Hand geféordert
werden. Wie hoch der Eigenbetr:
ist, unterscheidet sich von Lan
zu Land und héngt von Einkom-
men, Pflegestufe und Leistung ab.
Reichen Pension und Pflegegeld
nicht fiir die gewiinschte Betreu-
ung, miissen die Betroffenen wo-
maéglich ihr Vermogen anzapfen.

Wer sich in Pflegeorganisatio-
nen umhért, erfihrt: Es sei nicht
die Re, f%el dass Betreute ihr Eigen-
tum fliissig machten, um sich
mobile Dienste leisten zu kénnen.
Sind Phegegeld und Pension er-
schopft, verzichteten sie eher auf
Leistungen und griffen auf die
Hilfe von Familie oder Nachbarn
zuriick - nach wie vor die gingigs-
te Variante. 46 Prozent der Pflege-
geldbezieher werden ausschlieR-
lich von Angehorigen versorgt.

Rund um die Uhr ist teuer

Besonders hoch ist die Hiirde
fiir eine Sonderform: Fiinf Prozent
leisten sich eine 24-Stunden-Be-
treuung, holen sich also eine per-
manent anwesende Hilfskraft ins
Haus. Zwar fordert der Staat auch
diese Leistung, und zwar mit 550
Euro monatlich fiir zwei selbst-
stindige, sich abwechselnde
Betreuerinnen, dennoch bleiben
iippige Kosten tibrig. Pflegebediirf-
tige der Stufe drei etwa missen
laut einer Studie des Wirtschafts-
forschungsinstituts zuséitzlich zu
Pflegegeld und Forderung 1400
bis 1500 Euro stemmen - mehr
als eine Durchschnittspension.

Das Aus fiir den
Pflegeregress sorgte
fiir hitzige Dispute.
Die gute Tat mit den
potenziell bosen
Folgen legt Schwéchen
des Systems offen.
Alternativen zum
Heim leiden unter
hohen Kosten,
fehlendem Angebot
und Dumpinglohnen
fiir Pflegekrifte.
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- ohnehin nicht, was an einer etwas

flege

Wenn es nicht vorwiegend
Osteuropéerinnen wiren, die den
Job als Scheinselbststindige
schlechten Konditionen er%edlg-
ten, merkt Wifo-Expertin Ulrike
Famira-Miihlberger an, wiren die
Kosten noch deutlich hiher.
Dazu kommen noch die Ausga-
ben fiir Kost und Logis der Be-
treuerinnen, allerlei Heilbedarf
und woméglich extra zugekaufte
mobile Krankenpflege. Denn die
24-Stunden-Betreuung ist an sich
keine Pflege, die unqualifizierten
Krifte diirfen viele Tétigkeiten
nicht ausfiihren. Ob diese Grenze
in der Praxis stets eingehalten
wird, ist freilich zweifelhaft.

Feilschen um Millionen

Kein Wunder, dass da die Nach-
frage nach den vermégenschonen-
den Heimplétzen steigt - oder?

So eindeutig ist der Trend nicht.
Aus den Landesregierungen tonten
zwar rasch mit Geldforderungen
an den Bund unter]e%e Warnun-
gen, doch nur Wien hat vor den
Finanzverhandlungen mit der Re-
gierung im Mai einen ,Ansturm*
mit konkreten Zahlen belegt. In
den meisten anderen Léndern war
kein grofies Plus bemerkbar.

Die Regierung sicherte den Lén-
dern denn auch lediglich zu, den
direkten Einnahmenentfall infol-
ge des Regressendes bis zu einer
Hochstgrenze von 340 Millionen
Euro zu kompensieren - und das
nur, wenn die Kosten konkret
belegt werden. Die Folgen eines
moglichen Pflegeheimbooms wur-
den erst einmal ausgeklammert.

In den Reihen der geistigen
Viiter aus der SPO versteht man

hoheren Nachfrage nach Heim-
plétzen so schlimm sein soll. Ja,
auch die mobilen Dienste gehor-
ten stirker gefordert, argumentiert
Ex-Sozialminister Alois Stoger.
Doch manche Bediirftige hiitten
langst ins Heim gehért: Angehori-
ge seien oft iiberfordert, es gebe ge-
nug Fille von Vernachlassigung.
Auferdem werde iibersehen, wer
zu Hause zum Handkuss komme:
Frauen, die zum gesamthrt-
schaftlichen Schaden an der Er-
werbsarbeit gehindert werden.

Schlechtgeredetes Heim

,Heime werden derzeit schlecht-
geredet, findet auch Famira-
Miihlberger. Sicher fehle man-
chen Institutionen Personal, doch
gute Einrichtungen offerierten
Aktivierungsprogramme fiir De-
mente und andere Goodies, wie
sie daheim fehlen. Abgesehen von
einzelnen schlagzeilentrdchtigen
Skandalen unterligen Heime
strengen Standards und Kontrol-
len -im Gegensatz zur 24-Stunden-
Betreuung, wo die angekiindigten
Uberpriifungen zahnlos seien. Das
Runcrum die-Uhr-Modell fiir zu
Hause entlaste zwar die Angeho-
rigen und den Staat, dem ein
Heimplatz viel teurer kommt;
doch die Qualitit, sagt die Exper-
tin, sei oft sehr mangelhaft.

Als Plidoyer fiir eine Renais-
sance des Heimes will Famira-
Miihlberger dies aber nicht miss-
verstanden wissen. Auch sie pla-
diert analog zum Wunsch vieler
Betroffener dafiir, Alternativen zu
starken. Dies beginne bei besseren
Reha- und Physiotherapieangebo-
ten fiir Rekonvaleszente, damit
Verletzungsspatfolgen weniger oft
als bisher ins Heim fiihren.

Wiihrend sich diese Investition
rasch rechnen konnte, werde
Osterreich aber nach skandinavi-
schem Vorbild auch insgesamt
mehr Geld fiir die Pflege ausgeben
miissen. Bitter notig seien hohere
Forderungen fiir die mobilen
Dienste — damit Pflegekrafte bes-
ser bezahlt werden konnen. Denn
der Hauptgrund fiir ein lickenhaf-
tes Angebot an Diensten mancher-
orts sei, dass die Anbieter schlicht
zn wenig Personal fanden.

Keine Option sei es, derart stark
wie bisher auf die Familien zu
vertrauen: Die Menschen haben
immer weniger Kinder, und diese
leben immer seltener in der Nihe
der Eltern. Der alte Osterreichi-
sche Weg, sagt Famira-Miihlber-
ger, miinde in eine Sackgasse.
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