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Vom Glaubenskrieg um
Selbstbehalte: ,,Gebiihr
bei Alltagswehwehchen*

Gesundheitstagung in der
Wirtschaftskammer: An
Selbstbehalten fiir Patienten
scheiden sich die Geister,
auch in den Krankenkassen.

WIEN (ett). ,,Ich méchte, dal
wir auflerhalb von Glaubens-
kriegen ruhig reden kénnen.«
Bernd Marin vom Europdischen
Zentrum fiir Wohlfahrtspolitik
und Sozialforschung wiinschte
sich eine sachliche Debatte iber
Selbstbehalte im Gesundheits-
wesen.  ,Natirlich  kdnnen
Selbstbehalte dumm und sozial
sein®, schickte der Sozialexperte
voraus. Sie konnten aber auch —
bei Ausnahmen fiir chronisch
Kranke und Arme - fair und
steuernd sein. Seiner Meinung
nach solle die Sozialversiche-
rung ,katastrophische, aber sel-
tene Grofirisken® abdecken, es
kénne aber eine ,,Vergebilihrung
von Alltagswehwehchen geben.

Bei einer Gesundheitstagung
der Wirtschaftskammer fiihrte
Marin am Mittwoch dann zwei
Typen von Selbstbehalten an:
eine geringere Rezeptgebiihr fiir
wirkungsgleiche, aber billigere
Medikamente und einen Selbst-
behalt fur drztliche Hilfe, der
vom praktischen Arzt iiber den
Facharzt zu den Ambulanzen
nach oben hin gestaffelt ist.

»Erlaube mir Ideologie“

Den Hintergrund der Veran-
staltung bildete das Defizit der
Krankenkassen von rund 218
Millionen Euro (drei Milliarden
Schilling). Dabei schieden sich
bei Selbstbehalten auch die Gei-
ster zwischen den Sozialversi-
cherungsfunktioniren. Fiir Hel-
mut Oberchristl, Obmann der
oberfsterreichischen  Gebiets-
krankenkasse, sind Selbstbehal-
te eine ,Krankensteuer®, die
Ambulanzgebiihr sei ,eine der
grofiten Schnapsideen®. Er ver-
wahrte sich dagegen, den hohen
Medikamtenverbrauch auf die
Versicherten zu schieben: ,,Fiir
mich kann mei' Schwiegermut-
ter mit 87 Jahren nicht schuld

sein, ob sie mit zehn Packungen
heimgeht oder mit drei.*

Anders Stefan Vlasich, Gene-
raldirektor der Anstalt der Ge-
werblichen Wirtschaft: ,,Ich bin
iiberzeugt, dafl durch Steue-
rungsmafinahmen das Defizit
wirkungsvoll bekimpft werden
kann.“ Mit einem generellen
Selbstbehalt von 20 Prozent im
ASVG gibe es 290 Millionen
(vier Milliarden Schilling), die
Finanzsorgen wiren weg.

»Mit voller Hose kann man
leicht stinken®, konterte Franz
Bittner, Obmann der Wiener
Gebietskrankenkasse, der auf
ein Prozent hohere Einnahmen
in Vlasichs Anstalt verwies. Ge-
werkschafter Bittner machte
aber auch aus seinem grundsétz-
lichen Nein zu Selbstbehalten
kein Hehl: ,Ich erlaub’ mir
schon noch, eine Ideologie zu
haben als Sozialdemokrat.“ Es
gebe auch ,,nicht so begiiterte
Menschen“.  Oberdsterreichs
Landesrat Walter Aichinger
(VP) sprach sich am Nachmittag
hingegen Klar fiir einen - gestaf-
felten — Selbstbehalt fiir alle aus.

Wirtschaftskammer-General-
sekretdr Reinhold Mitterlehner
war mit dieser Diskussion nicht
so gliicklich: Er wolle derzeit we-
der Beitragserh6hungen noch
Selbstbehalte. Vielmehr miifiten
zuerst weitere Einsparpotentiale
geniitzt werden. Es sollte auch
mehr Druck bei jenen Arzten,
die tberdurchschnittlich viele
Medikamente verschreiben, ge-
ben. Vlasich wandte sich gegen
Kassenvertrige auf Lebenszeit:
»Arzte brauchen diese Pragma-
tisierung nicht mehr*.

Weitere angeschnittene Proble-
me: ,,Wir brauchen einen Oster-
reichweiten  Leistungskatalog®
(Aichinger); fehlende Zielvorga-
ben durch die Politik; seit Jahren
bestehende ,kiinstliche Barrie-
ren® (AK-Sozialexperte Georg
Ziniel) zwischen niedergelassenen
Arzten und Spitdlern; mangelnde
Vorsorge. ,Wir haben neue
Volkskrankheiten®, beim Herz-
Kreislauf- und Bewegungsappa-
rat, bei denen man vorbeugend
mehr tun miisse, riet Ziniel.



